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     Шкала Цинциннати (Сincinnati Prehospital Stroke Scale)   

 

Параметр Описание 

Оригинальное название Cincinnati Prehospital Stroke Scale (CPSS) 

Назначение 
Для выявления больных с инсультом на 

догоспитальном этапе 

Пункт 1 

Выявление асимметрии лица: больного просят 

поднять брови, нахмурить их; крепко 

зажмурить глаза; показать зубы; надуть щеки 

Пункт 2 

Больному в положении сидя или лежа 

предлагают с закрытыми глазами поднять обе 

руки до горизонтального уровня и удерживать 

их в этом положении в течение 10 секунд 

Пункт 3 

Оценивают способность понимать речь 

окружающих, устную речь и артикуляцию. 

Например: просят повторить несложное 

предложение: «На небе светит солнце» 

Интерпретация 

Если у пациента нарушен один из трех пунктов 

– вероятность ишемического инсульта 

составляет 72 %, если все три – более 85 % 

                                                                                                                                                   


